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Erfaringer fra “Krisehjelp for lomviene i
Oslofjorden” for lomvisesongen 2025
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Ringvi, en fargevariant av lomvi (Uria aalge). Foto: lvar Ruud Eide.
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FORORD

Ved jevne mellomrom blaser alkefugl pa avveie inn i Oslofjorden og opp pa land langs
fiorden, med Oslo som episenter. Frivillige i Oslo og omegn har i flere ar stilt opp for a hjelpe
alkefuglene tilbake fra land til havet, og a sende de individene med behov for hjelp til
rehabilitering.

Denne rapporten er skrevet av administratorene tilknyttet Facebook-gruppen “Krisehjelp for
lomviene i Oslofjorden”. Rapporten beskriver vare aktiviteter og erfaringer med lomviene
som i Oslofjorden hgsten 2025. Formalet med denne rapporten er & oppsummere
erfaringene, for a kunne gi et underlag til videre arbeid med redning av lomvi/alkefug|
og/eller forskning pa alkefuglene.

Vi har en endelgs liste over organisasjoner og mennesker som bgr takkes. Om vi skulle
takke alle som takkes burde i denne rapporten, hadde vi nok fylt en hel rapport med bare
det.

SAMMENDRAG

Overordna tidslinje for lomvihgsten 2025:

Midten av september: fgrste lomvi

Midten/slutten av september: rigget opp akuttmottak pa Operastranda
Slutten av september: begynte med mating

Midten av oktober: begynte ringmerking

Starten av desember: mating trappes ned

Rett for jul: Mating ferdig

Fra slutten av september 2025 ble det funnet hundrevis av lomvier pa avveie. Det er
sannsynligvis store marketall i antall dade fugler ,da de ikke blir funnet og/eller meldt inn, blir
spist av rovdyr, blir pakjgrt pa motorveier osv. Av lomviene 2025 ble rett under 300 lomvi
ringmerket, hvorav samtlige fugler ble vurdert av ringmerkerne til a vaere arsunger.

Det frivillige arbeidet for lomviene 2025 har omfattet:

Organisering og frivillig innsats
Akuttmottak pa Operastranda
Datainnsamling
Veiledning/radgivning

Samarbeid med fagmiljger

Mating av lomvi pa vannet
Folkeopplysning og medieoppslag
Forhindring av lomvi pa fiskekroken

De frivillige har samlet data mellom 20.09.2025 til 12.11.2025, hvor vi totalt har registrert 378
lomvi i loggboka. Dette inkluderer enkelte henvendelser hvor lomviene har blitt sendt direkte
rett til rehabilitering, blitt sluppet ut eller at det av andre arsaker var upraktisk a veie fuglen.


https://www.facebook.com/groups/993593697902503
https://www.facebook.com/groups/993593697902503

Av diverse arsaker er det derfor 293 registreringer av vekttall, hvorav 231 lomvier ble veid
levende og 62 dade.

Lomviene som har blitt veid og undersgkt ved det frivillige akuttmottaket for alkefugl har veert
sveert undervektige, med utstikkende brystbein, svekket tilstand og en gjennomsnittsvekt pa
580 gram totalt for dade og levende. Vekttallene viser at fugler som er funnet pa land i snitt
veier mer enn de som er funnet i vannkanten, og lomviene pa land har generelt veert
sprekere enn lomvi funnet pa/ved vannet.

Arets viktigste tiltak var organisert mating av lomvi pa sjaen, et tiltak for & redusere stress
som fglge av handtering, samt behovet for rehabilitering. Med faglige rad til grunn ble
brisling brukt som hovedfér, og matingen ble organisert i selvstyrte grupper i flere omrader i
Oslofjorden med faste rapporteringsrutiner. Tiltaket ble giennomfgrt med bevissthet om
risikoen det falger med & handmate ville fugler, men ble vurdert som nagdvendig gitt
lomvienes darlige tilstand. Matingen pagikk fra slutten av september til rett far jul.

| 2025 har vi hatt samarbeid med tre ulike rehabiliteringsfasiliteter: Dragonflies rehabilitering
av maker & lomvi i Halden, Fuglehjelpen ved Dilling/Moss og Dyrebeskyttelsen Ringerike i
Hanefoss. Alle tre rehabiliteringshjemmene ligger ca. en times kjgring fra Oslo. Omtrent 170
lomvi ble sendt til rehabilitering totalt.

| rapporten har vi skrevet om erfaringene, hva som fungerte bra og ikke, samt en liste med
anbefalinger til veien videre. En oppsummering av vare anbefalinger er som fglger:

Mating pa vannet og hgy terskel for & ta inn alkefugl til rehabilitering
Mating pa egnede omrader, med faste tider, av personell med opplaering
Kompetanse pa a vurdere fuglens tilstand pa et akuttmottak

Ro, stillhet og marke gker overlevelsesraten

Et akuttmottak ma ha nok og riktig utstyr

Ringmerking og undersgkelser av lomvi bgr begynne sa tidlig som mulig
Mer profesjonell organisering under eksisterende organisasjoner

Vi trenger et rehabiliteringsmottak i Oslo

Alkefugl-beredskapsplan

Det trengs mer forskning


https://www.facebook.com/p/Dragonflies-rehabilitering-av-m%C3%A5ker-lomvi-61559475325057/
https://www.facebook.com/p/Dragonflies-rehabilitering-av-m%C3%A5ker-lomvi-61559475325057/
https://www.facebook.com/Fuglehjelpen
https://www.facebook.com/dyrebeskyttelsenringerike
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BAKGRUNN

Lomvi i Oslofjorden er ikke unormalt i seg selv

Oslofjorden har veert et overvintringsomrade for lomvi siden 1980-tallet, og forekommer
ellers langs hele kysten i vinterhalvaret.” Artsobservasjoner viser observasjoner av lomvi
nesten arlig bakover i tid, men noen ar utmerker seg med ekstra stor forekomst med hay
dadelighet. Arsaken til hvorfor de havner i Oslofjorden er forelapig ukjent, men flere kilder
peker pa faktorer som vaer og vind fra sgrvest. Det er antatt at friske lomvier finner veien ut
av fjorden dersom de ikke finner mat.?

Alkefugler som sliter i Oslofjorden er et gammelt fenomen

Nyhetsartikler, rapporter og andre skriv tyder pa at fenomenet med alkefugler pa avveie i
Oslofjorden strekker seg tilbake minst 25-30 ar. | 2025 ble ogsa flere hundre fugler funnet pa
land, og det har vaert et omfattende frivillig arbeid for a frakte fuglene tilbake til sjgen,
eventuelt til rehabilitering ved behov for det. Det har ogsa veert observert hundrevis av svake
fugler pa sjgen og pa strendene, og flere har dedd rett foran de som har sett pa.

Det har veert store dadstall pa alkefuglene. De som blir funnet pa land har typisk dedd av
skader fra kraesjlanding, pakjarsler eller rovdyr. Det er ogsa funnet sveert mange dede langs
vannkanten. Tidligere undersgkelser av dgde alkefugler peker pa sult som den sannsynlige
hovedarsaken til dgd.®* Mange av alkefuglene som havner i Oslofjorden er underernaerte og
svake, slik at mange av dem ikke evner a sgke etter neering (selv om det er pavist masse
stimfisk i Oslofjorden®) eller stelle fjserene sine, og dar dermed av sult eller fryser i hjel.

Hvorvidt forurensning og andre forhold er medvirkende arsaker er hittil ikke fastslatt, men det
har veert flere observasjoner av oljeseal, saerlig i Marinaene, hvor lomviene blir observert med
vat fjzerdrakt. Det har vaert observasjoner av lomvi som spiser plast og s@ppel i mangel pa
mat, seerlig innerst i fjorden rundt Operahuset.

Omfanget pa antall fugler i 2025 anslas a veere pa et ganske likt niva med 2023, om ikke
noe storre i 2025. Omfanget for 2021 er vanskelig & ansla, da det frivillige arbeidet var mye
mindre omfattende og organisert det aret. Funnene fra i ar blir nsermere beskrevet i et eget
kapittel.

Facebookgruppen “Krisehjelp for lomviene i Oslofjorden”

Hasten 2021 var det sveert mange funn av lomvi pa land, og det var stor aktivitet i de ulike
fuglehjelp-gruppene pa Facebook. Basert pa dette, opprettet fugleentusiastene Cecilie Moen
og Lovinda @degarden facebookgruppen “Krisehjelp for lomviene i Oslojorden”. Gruppa har
fungert som en “oppslagstavle” hvor folk kan melde inn funn av lomvi og andre alkefugler,

" lomvi — Store norske leksikon

2 NINA-rapport 230 - Sezerlig Verdifulle Omrader (SVO) for sjgfugl i Nordsjgen og Norskehavet
3 Lomvier som forvillet seq inn i Oslo i hest dgde av avmagring

4 Unge lomvier rammet av omfattende masseded hgsten 2021

5 Oslofjorden: Denne fisken var det 2227 tonn av | Havforskningsinstituttet
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https://www.nina.no/archive/nina/pppbasepdf/rapport/2007/230.pdf
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slik at de kan fglges opp pa ett sted. Gruppa og dens frivillige har veert operativ i lomvi-arene
2021, 2023 og 2025, da det var fa eller ingen funn av alkefugl i 2022 og 2024.

Facebookgruppen nadde ca. 400 medlemmer ila. 2021, 1500 medlemmer ila. 2023, og har i
lapet av 2025 fatt nesten 4300 medlemmer. Den store gkningen i antall medlemmer henger
trolig sammen med den gkte medieoppmerksomheten rundt lomviene, sa vel som
folkeopplysning som sprer seg.

FRIVILLIGARBEIDET 2025

Organisering og frivillig innsats

Det frivillige arbeidet har brukt facebookgruppen “Krisehjelp for lomviene i Oslofjorden” som
samlingssted for spredning av informasjon og oppfelging av funn av alkefugler. De frivillige i
gruppa, sa vel som andre fuglehjelp-grupper, har rutet henvendelser om funn av
lomvi/alkefugl til denne gruppa. Administratorene for facebookgruppa og tilknyttede
aktiviteter har i 2025 veert Cecilie Moen, Lovinda @degarden, Siri Tollefsen (som ble med i
2023) og etter hvert Pernille Iser (som ble med halvveis i 2025). Disse fire omtales heretter
som “Lomvi-adminteamet”.

Lomvi-adminteamet har ogsa koordinert aktiviteter i gruppechatter pa Messenger. Vi har
brukt en samlechat for frivillige til & handtere og koordinere funnede lomvi (ca. 80 aktive
medlemmer), i tillegg til egne gruppechatter for & koordinere mating pa ulike omrader, samt
en egen chat for “lomvitaxi” (sjafarene).

Aktivitetene i det frivillige arbeidet har i 2025 veaert mer omfattende enn noen gang, og har
omfattet (med naermere beskrivelser i egne avsnitt):

Akuttmottak pa Operastranda
Datainnsamling
Veiledning/radgivning

Samarbeid med fagmiljger

Mating av lomvi pa vannet
Folkeopplysning og medieoppslag
Forhindring av lomvi pa fiskekrok

Akuttmottak pa Operastranda

“Akuttmottaket”, som er en bod pa Operastranda i Oslo sentrum, har vaert knutepunktet for
arbeidet i felt. Boden er lant ut av Bymiljgetaten i Oslo kommune. | starten av hgsten var
boden lant ut til en liten organisasjon, som bemannet akuttmottaket sammen med andre
frivillige, mens fra starten av november tok Lomvi-adminteamet over laneavtalen.

Akuttmottaket har vaert bemannet omtrent hele dagen, som pa det mest hektiske var mellom
kl. 8 og kl. 20. De som bemanner mottaket star klare til & ta imot lomvier som blir funnet pa
land, hvor lomviene blir veid, far en rask fysisk helsesjekk (vi ser etter f.eks. sar eller
apenbare brudd) og vurdering av allmenntilstand. Mottaket har ogsa hatt tint hel brisling (til
ngds ansjos eller sild) tilgjengelig, slik at vi kan tilby fuglene mat.

7|Side
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Mellomstasjon pa Nydalen

Vi har ogsa hatt et godt samarbeid med Empet Nydalen (d@gnapent dyresykehus), hvor vi
har fatt lov til & levere lomvi pa tidspunkter der akuttmottaket ikke har hatt bemanning eller i
tilfeller der det har veert enklere for finneren av en lomvi a levere den der fremfor
Operastranda.

Hva gjer vi nar det kommer inn en lomvi?

Vare rutiner for handtering av alkefugl er basert pa veiledning fra folk med mye fugleerfaring
som Jan Ingar Batvik i Fuglehjelpen, Grete Lavfall Andresen i Dragonflies rehabilitering av
maker og lomvi, og Kristin Myrvang i Villfuglhjelpen.

Ved ankomst blir lomvien registrert i loggboka med funnsted og et notat pa tilstanden. Med
mindre fuglen er superstresset, blir den ogsa veid med en gang og vekten blir notert. Farste
prioritet for en lomvi som blir levert til akuttmottaket er marke, stillhet og ro. Dersom fuglen er
veldig stresset, blir den med en gang plassert i en pappeske med et rent handkle i bunnen.
Pappesken setter vi inne i boden med lyset av eller et handkle over esken.

Etter en liten stund med ro i esken (ca. 15 min) far lomvien tilbud om en brisling eller to. For
en utsultet fugl kan det veere farlig & spise for mye pa en gang, sa vi har satt en regel om at
en svak og undervektig lomvi i farste omgang bare skal fa 2 hele brisling. Om en lomvi
nekter & ta imot mat, har vi om mulig plassert den i en eske sammen med en annen lomvi
som tar imot mat, da erfaringen viser at de leerer av hverandre.

Hva skjer med lomvien etterpa?

Nar lomvien har funnet roen og eventuelt spist et par brisling, gjeres en enkel
helseundersgkelse, og vi vurderer hva som blir denne lomviens fremtid:

e Vurderingskriterier for lomvi som ber settes ut pa vannet:
o OK vekt (over 600 gram, men kan gjgres unntak om formen ellers er bra)
o Ingen apenbare skader
o God allmenntilstand: kvikk i blikket, biter, er sprelsk

8|Side
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o God apetitt (vi har sett bort fra dette om de andre punktene ser bra ut)

e Vurderingskriterier for lomvi som bgr til rehabilitering:
o Lav vekt (under 600 gram)
o Erslapp, glipper med gynene og reagerer lite/ikke pa handtering
o Vatifjerene
o Skader

Rehabilitering

Vi har i 2025 hatt samarbeid med tre fasiliteter for rehabilitering:

1. Fuglehjelpen pa Dilling
2. Dragonflies rehabilitering av maker og lomvi i Halden
3. Dyrebeskyttelsen Ringerike pa Hanefoss

| tillegg har vi samarbeidet med Villfuglhjelpen i Moss for vanskelige spesialtilfeller (f.eks. et
tilfelle med en operasjon for a fa en fiskekrok ut av vingen pa en lomvi). Dragonflies
rehabilitering er de som har mest erfaring med rehabilitering av lomvi, sa det var viktig for
oss at de andre rehabiliteringsstedene tok nytte av erfaringer derfra.

Totalt har ca. 170 lomvi blitt sendt til rehabilitering, hvor 43 fremdeles var i rehabilitering per
1.1.2026. Noen fa lomvi har blitt sluppet ut igjen, men de aller fleste har dedd. Mange av
dem dgde veldig tidlig under oppholdet, noen allerede i lapet av transporten. Denne
rapporten kommer ikke til a ta for seg erfaringer fra selve rehabiliteringen, da det ikke har
veert en del av aktiviteten i denne frivillige gruppa.

De vanskelige tilfellene

Innimellom finner vi vanskelige ting som rar avfgring, rar pusting, fiskekrok i vingen, blod i
nebbet, halting og annet. | disse tilfellene ringer vi ekspertene for veiledning via telefon eller
videosamtale. Disse tilfellene har ofte endt med veteringer og avliving, men enkelte har virket
mulige a rehabilitere, og de har da blitt sendt til Dragonflies rehabilitering eller Villfuglhjelpen.

De mest kritiske tilfellene, typisk de med aller lavest vekt, som ikke klarer & holde hodet
oppreist og bare har gynene lukket, har nesten alle dadd under transport eller i Igpet av den
farste natten i rehabilitering. Det ble etter hvert enkelt & se hvilke lomvier som ikke ville klare
seg, der kroppen allerede hadde begynt a gi opp. Lomviene vi fikk inn pa akuttmottaket som
var i slik forfatning lot vi etter hvert ligge i fred i esken til de sovnet inn.

Datainnsamling

Alle alkefuglene som har veert innom akuttmottaket ved Operastranda har etter beste evne
blitt notert i en loggbok med dato, funnsted, vekt og status og eventuell ringmerking. Disse
dataene har sa blitt fert inn i et digitalt regneark og beriket der. Sammenstilling av dataene er
beskrevet i under kapittelet “Funn og data”.

9|Side
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Veiledning/radgivning

Det har veert mye veiledning via telefon, hvor noen star med en lomvi i oppkjerselen sin eller
har kjert forbi en lomvi mens de satt pa trikken. Vi oppfordrer finneren til a sikre fuglen i en
pappeske, og om mulig ta den med ned til akuttmottaket eller sende oss koordinater. Ellers
har vi organisert henting/transport gjennom frivillig-chatten.

Det har kommet utallige spgrsmal og henvendelser om lomvi inn i facebookgruppa, pa
direktemeldinger og telefon. Lomvi-adminteamet har forsgkt & svare ut alt etter beste evne,
og har laget diverse infoplakater/bilder som folk kan dele, f.eks. plakaten nedenfor.
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Denne fuglen ser kanskje ut som en pingvin, men det er en lomvi.
Lomvier er helter pa vannet, men ganske hjelpeslase pa land. Disse
fuglene trenger en “rullebane” pa vannet for a klare a fly, og
dermed klarer de ikke komme seg opp i lufta om de har havnet
langt inne pa land.

Hva skal du gjere om du finner en lomvi?

1. Sikre fuglen! Plukk den opp ved a holde den forsiktig
rundt vingene, gjerne med skjerf eller annet tay rundt
fuglen. Om du kan, fa lomvien oppi en (papp)eske med noe
mykt i bunnen (og selvfelgelig mulighet til a puste).

2. Lag et innlegg i Facebook-gruppa “Krisehjelp for lomvi i
Oslofjorden”, sa hjelper vi deg derfra. Skriv hvor og nar
lomvien er funnet og ev. hvordan vi far tak i deg.

Pa forhand takk fra de frivillige lomviredderne @

En av folkeopplysningsplakatene som er laget av de frivillige.

10|Side
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Samarbeid med fagmiljeer

Stetten og samarbeidet med fagmiljgene og erfarne fuglefolk har veert uvurdelig i det frivillige
arbeidet, da det har gitt bade lomvi-admins og frivillige en trygghet pa at vi gjar ting sa riktig
som vi kan. Som nevnt, har vi fatt god veiledning rundt vurdering av alkefugl fra
Villfuglhjelpen, Dragonflies og Fuglehjelpen.

BirdLife Norge, Universitetet i Sgrgst-Norge og Villfuglhjelpen har hatt stor aktivitet med
ringmerking og kontroller, som gir oss bedre oppfelging av individene. Dette har gjort at
ringnummer ble en del av datainnsamlingen til de frivillige, og vi frivillige har delt
gjenfunnene av lomvi tilbake til ringmerkerne. Ringmerkingen begynte i midten av oktober,
kort tid etter vi begynte med matingen og nar lomviene var vant til & ta imot brisling fra
mennesker.

| tillegg har vi samarbeidet med NINA, som har gitt oss prgveutstyr for a ta prgver av dade
lomvi, slik at vi kan teste for fugleinfluensa. NINAog Universitetet i Sergst-Norge har ogsa
kommet og hentet dgde fugler som vi har tatt vare pa slik at de kan obduseres. Universitetet
i Sargst-Norge har ogsa tatt prgver av bade avfgring og blod pa lomviene som vil analyseres
for diett ved hjelp av e-DNA og stressmarkgrer, og innga som data i en PhD-avhandling og
en masteroppgave. Denne rapporten kommer ikke til & falge opp funnene fra prevene, og
kommer heller ikke til & ga ned i detaljene pa funn fra ringmerkerdataene.

| tillegg har BirdLife Norge og USN satt pa GPS-loggere som sender data pa posisjon og
dykkeaktivitet over GSM-nettet. Til sammen pa 12 ulike lomvier har fatt palimt slike 10 gram
tunge loggere pa fjeerdrakten, og disse forholdsvis kostbare enhetene er finansiert over to
ulike Spleis-innsamlinger, samt for tre loggere stgttet av Naturvernforbundet sin
Oslofjordsatsning finansiert av Sparebankstiftensen DNB. Resultatene fra GPS-sporingen
har blitt publisert pa Facebook-gruppen og i diverse nyhetsmedier, og vil innga i et
masterstudie som er et samarbeid mellom Havforskningsinstituttet, BirdLife Norge og USN.

Det viktigste resultatet fra GPS-sporingen var at lomviene sgker masse nzering utenom
matestedene. Det er mye aktivitet og dykking i fjorden, og bevegelser inn og ut av
Oslofjorden. En fugl flay og svemte helt fra Operastranda, helt til Skane, og tilbake igjen.

Mating av lomvi pa vannet
Endring av strategien: hjelpe dem der de er

Etter noen hektiske uker med mye lomvi pa land og mange med behov for rehabilitering,
gjorde vi en endring i strategien, hvor vi gikk over til & prave a fére lomviene med fisk pa
vannet. Matingen begynte i slutten av september. Etter rad fra fagpersoner var det brisling
som var den beste fisken & gi, mens seifilet i strimler kunne gis om brisling ikke var a fa tak i.
Fisk som inneholder tiaminase (for eksempel agnsild) var fraradet, ettersom tiaminase bryter
ned tiamin (vitamin B1). Vi samlet inn penger til innkjgp av brisling via Vipps, hvor brislingen
ble delt ut ved akuttmottaket.

Tanken bak a prgve & mate lomviene pa sjgen var a se om mating har en effekt pa

dadelighet og tilstanden til lomviene, slik at vi da kunne hjelpe dem med minst mulig
handtering og stress. Hapet var at vi kunne fére dem opp i til et sunt vekt- og energiniva, slik
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at de kunne jakte selv, stelle fjeer og etter hvert ta den lengre reisen ut av Oslofjorden. Dette
ville forhapentligvis ogsa hindre at rehabiliteringshjemmene ble overfylte.

Risikoene ved matingen har vi veert klar over hele veien, men vi landet pa at den mulige
gevinsten var stgrre enn risikoen. Og med tanke pa hvor darlig tilstanden var pa lomviene og
dgdstallene som fortsatte a stige, fglte vi at vi hadde lite & tape. De viktige risikoene med &
mate lomviene var slik vi sa det:

1. Lomviene blir avhengige av menneskemating for a overleve.

2. Lomviene blir mindre menneskesky, som kan utsette dem for fare (ikke alle har gode

intensjoner)

Lomviene blir bortskjemte/late og vil ikke sgke etter egen mat

4. A overlate mating til “hvem som helst” &pner opp for menneskelige feil (f.eks. gi feil
mat eller feil vurdering av individets tilstand)

w

Omfattende mateaksjon

Det ble opprettet egne gruppechatter for fire ulike omrader, som begynte med 3 maltider om
dagen. Mategruppene har veert selvorganiserende med egne vaktplaner, hvor Lomvi-
adminteamet har veert medlem i alle mategrupper for & kunne fglge med og gi rad ved
behov. Etter hver mating ble det innrapportert hvor mye brisling som ble gitt, hvor mange
lomvi i omradet og tilstand til lomviene. Omradene er basert pa hvor det var observert lomvi:

Operastranda, Sgrenga, Loenga

Radhuskaia, Aker brygge, Tjuvholmen

Frognerkilen, Bestumkilen

Asker og Baerum: Holmen, Hvalstrand, Lysaker, Hgvik, Sandvika

Det ble matet i litt ulike tidsrom gjennom hgsten, og siste organiserte mating ble gjennomfart
rett for jul.

Folkeopplysning og medieoppslag

Vi har erfart at det er mange som aldri har sett eller hart om lomvi. Noen tror det er en
pingvin, og noen tror at den er skadet ettersom den ikke kan fly der den ligger pa land. De
har derfor ofte blitt levert til veteringer, og dersom veterinaerene heller ikke vet hva den er,
kan det ende med avliving. Lomvi-adminteamet har tatt kontakt med de fleste veterineerene i
Oslo og tipset dem om at de kan henvise til “Krisehjelp for lomviene”.

Lomvi-saken har ogsa fatt ekstremt stor medieoppmerksomhet i 2025, med over 30
nyhetssaker i nettaviser, pa TV og pa radio. Budskapet har i stor grad veert a fortelle om hva
som skjer med lomviene og hvorfor det er viktig at de far hjelp, og & informere om hva man
gjer om man finner en lomvi, hvordan man kan hjelpe den og hvordan man kan fa kontakt
med krisehjelp-gruppa for a fa veiledning og oppfaelging. Det har ogsa veert viktig for oss a fa
frem problematikken med at lomvier dar og blir skadet av fiskekroker pa grunn av
hobbyfiskere.
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Forhindring av lomvi pa fiskekroken

Mange lomvier skadet og dade pga. fiske

Sultne lomvi i kombinasjon med hobbyfiskere som fisker med smafisk som agn gir triste
resultater. De frivillige har gang pa gang observert fiskere som far lomvi pa kroken og brutalt
kaster lomviene ut pa sjgen igjen, hvor lomvien enten far kroken revet ut av nebb/hals eller
vinge, eller med kroken fremdeles sittende i lomvien. Det har blitt funnet mange lomvi som er
surret inn i garn/sngre, hvor noen av tilfellene antakelig skyldes gammelt utstyr som har
ligget pa bunnen, i tillegg til tilfellene der fiskerne bare klipper snaret nar de har fisket en
lomvi. Av lomviene handtert av de frivillige, er det rundt 10 lomvier som har blitt sendt til
avliving pga. fiskeutstyr, og vi tror det er store mgrketall i form av lomvi som har dgdd ute pa
sjgen med fiskeustyr i seg som vi ikke har sett. Dykkere har observert mange dgde lomvier
pa bunnen nzer fiskebryggene, seerlig ved Vippa, som trolig har satt seg fast i fiskesnare
eller dadd av andre fiskerelaterte skader

Mangel pa fiskeforbud = fiskevakter

En del av det frivillige arbeidet har veert a opplyse fiskere om situasjonen, lage plakater og a
prgve a fa media og myndigheter oppmerksomme pa problematikken. Hapet har veert a fa til
et fiskeforbud i omrader hvor det befinner seg lomvi, men til tross for mye oppmerksomhet,
spersmal til Stortinget® og brev til myndighetene’, ble det aldri gjort noen offisielle tiltak for &
forby fiske. Oslo kommune har bidratt med a trykke opp plakater med sin logo pa, som vi har
hjulpet med & distribuere. Marit Kristine Vea i Byradet undersgkte om det fantes hjemmel til
a fremskynde fiskeforbudet i Oslofjorden og ba klima- og miljgminister Andreas Bjelland
Eriksen om hjelp, men fikk til svar at det var uaktuelt. Ettersom plakater og opplysning i
mange tilfeller ikke har vaert nok, har de frivillige satt opp “fiskerpatruljer” pa bryggene der
det er observert fiskere og lomvi, hvor de nesten daglig har veert innom og prgvd a fa fiskere
til & dra opp snerene.

6 Skriftlig spgrsmal - stortinget.no
7 BirdLife Oslo & Akershus - BirdLife Norge
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FUNN OG DATA

Dette kapittelet oppsummerer data, funn og erfaringer fra lomvisesongen 2025, med noen
sammenlikninger med data fra 2023. Fra 2023 har vi kun data fra og med 15.10.2023 til og
med 20.10.2023 grunnet mangelfull registrering. Sesongen med funn av lomvi pa land varte
fra midten av september til slutten av oktober i 2023. For 2025 har vi registreringer av lomvi
pa land fra og med 20.09.2025 til 12.11.2025. | figurer der kilden ikke er oppagitt er kilden
vare egne data.

Merk at tallene pa de dgde lomvier registrert av de oss er langt fra komplette, da de dede i
loggen var omfatter dgde fugler som har blitt levert til eller observert ved akuttmottaket. Vi
har ellers oppfordret folk til @ melde fra funn i Artsobservasjoner.

Det er stort sett unge lomvier som er pa avveie

| 2025 har det, i likhet med 2023 og 2021, veert overvekt av lomvi og med noen fa innslag av
alke og alkekonge. |1 2023 var det i tillegg ett enkelt funn av en ung lundefugl i Vestfold.
Samtlige av lomviene som ble undersgkt i forbindelse med ringmerking ble vurdert til & vaere
arsunger (1K), basert pa fjaerdrakten.

Frem til midten/slutten av oktober, var det utelukkende observert lomvier. Deretter kom det
observasjoner av noen fa titalls alkekonger, og en handfull alker. Ingen alker ble funnet pa
land ifelge sakene i facebookgruppen, mens et sted mellom 5 og 10 alkekonger ble
rapportert funnet pa land.

Vet ikke sikkert hvor de kommer fra eller hvorfor de havner i Oslofjorden

Det har i 2025 bare veert ett funn av alkefugl som allerede var ringmerket (ringnr. L005814),
og dette var en lomvi fra Helgoland. Utover dette har vi ingen sikre data om hvilke kolonier
arets lomvier kommer fra.

Ifalge sjafuglekspert Vidar Bakken?, er det som regel ungfuglene som sprer seg mest i de
farste levearene og reiser langt fra koloniene. | ungfuglperioden er det sannsynligvis
fornuftig & holde seg i omrader med mindre konkurranse om maten. Naermere koloniene vil
ofte de kjisnnsmodne fuglene oppholde seg, og i hekkeperioden kan det veere konkurranse
om maten i disse omradene.

8] en e-post fra 30.10.2025
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Antall lomvifunn har gatt i belger og kan henge sammen med veer

Figuren nedenfor viser antall lomvier registrert per dag, fordelt pa hvor de ble funnet.

B Hentet fra vannet B Kraesjlandet pa land Strand/vannkanten

30

20

10

Antall lomvi som er registrert av de frivillige per dag, fordelt pa type funnsted.

Stormen “Amy” ble ikke sa ille som fryktet

Uveeret “Amy” traff Oslo natt til 4. oktober. De frivillige var svaert bekymret for hvilken effekt
dette ville ha pa lomviene, i og med at det var meldt sterk vind og mye regn. Det viste seg at
lomviene handterte stormen ganske bra, hvor det bare var én som hadde flydd og havnet pa
land (som ble meldt inn). Tre andre gikk pa land den dagen. Observasjoner fra frivillige som
trosset veer og vind viste at mange av lomviene hadde sgkt tilflukt i Bestumkilen og
Frognerkilen, hvor det var god ly fra stormen.

Det er ikke sikkert vinden har (all) skylda

En av de mest brukte teoriene pa hvorfor lomviene havner i Oslofjorden og hvorfor de
havner pa land, er at hgststormene med vind fra ser blaser lomviene inn i fiorden og
palandsvind frakter dem pa land. Figuren nedenfor viser sammenhengen mellom vindstyrke®
og antall lomvifunn per dag i tidsrommet 20.09.2025 til 12.11.2025.

9 Hentet fra Observasjoner og veerstatistikk - Seklima
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B Antall lomvi (levende) B Antall lomvi krassjlandet pa land Heyeste middelvind (degn) == Middel av middelvind fra hovedobs. (dggn)
= Hgyeste vindkast (d@gn)

40 20
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20 10

Antall lomvifunn
Vind [m/s]

10 " 5
1

0

Antall lomvi registrert og antall lomvi kraesjlandet pa land, sammen med vindstyrke per dag.

Det er vanskelig a konkludere pa om det er en direkte sammenheng mellom vind og lomvi
pa land eller ikke, men det har vaert dager hvor det har veert lite vind og mye lomvi pa land,
og dager hvor det har veert mye vind og lite lomvi pa land. Ett spgrsmal er hvorfor lomviene
havner i Oslofjorden, mens et annet viktig spgrsmal er hvorfor de flyr innover land fra
fiorden. Vidar Bakken skriver at han ikke har noe godt svar pa spegrsmalet om hvorfor dette
skjer.
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Vindretning og vindstyrke (hgyeste middelvind over 1 time), vist time for time i tidsrommet 15.09. til
30.11.2025 for stasjon Oslo - Blindern. Himmelretning angir hvilken retning vinden blaser fra.
Kilde: Meteorologisk institutt
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Vindstyrke over 5 m/s

L]
300
9 -
. 250
8 °
a 200
€
u/: [ d
2 74 . . ° L 150
> L] L]
L[]
L] ]
o L J
L] [ L]
o H S e . ° 100
L] (3 L] (4
6 - . ®
L] : L] L] .: .: . L]
LI s H ° 50
L] 4 L) °
. s ¢ : . .
5 -
2025—IO9-15 2025-I10—Ol 2025—I10-15 2025-I11-01 2025-Ill-15 2025—I12-01
Tid
I Nord (0°) N gst (90°) Sar (180°) [ Vest (270°)
Vindretning og vindstyrke (hgyeste middelvind over 1 time), med kun datapunkter med vindstyrke
over 5 m/s. i tidsrommet 15.09. til 30.11.2025 for stasjon Oslo - Blindern. Kilde: Meteorologisk institutt.
En lomvi flay pa land to ganger pa én dag
12.11. var det en lomvi som ble funnet pa Sinsen. Denne ble ringmerket og sluppet ut ved
Bestumkilen pa dagtid. Samme fugl ble funnet pa land pa Smestad samme kveld, hvor den
igjen hadde flgyet pa land. Fuglen har ikke hatt noen gjenfunn etter det.
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Reiseruta til lomvien fra 12.11.2025 som ble funnet pa land to ganger i Iapet av samme dag.
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Lomviene var generelt under normalvekt

378 lomvi har blitt registrert i loggboka og inkluderer henvendelser hvor lomviene har blitt
sendt direkte rett til rehabilitering, blitt sluppet ut eller at det av andre arsaker var upraktisk a
veie fuglen. Derfor er det 293 registreringer av vekt, hvorav 231 lomvier ble veid levende og
62 dade.

Lomviene som har blitt handtert har i stor grad veert undervektige (se tabellen). Normalvekt
for lomvi er oppgitt til 900—1300 gram, som antakelig gjelder for voksen fugl, og selv om
disse er unge lomvier, er tallet fremdeles lavt. Lomviene i nedre del av skalaen har ofte vaert
sveert slappe og apenbart svekket, og mange av disse dgde under oppholdet i esken eller
under transport.

Omtrent alle lomviene som kom inn var synlig tynne. Lomvien pa bildet under veide 515
gram (24.10.) og hadde tydelig ustikkende brystbein. Nedenfor fglger data og funn knyttet til
vekttallene pa lomviene som ble registrert ved akuttmottaket.

Pl

Tynn lomvi pa 515 gram. Velfedd lomvi med rundt bryst, for sammenlikning.
Foto: Anja Cathrine Lerkerad. Foto: Merete Alice Hellberg.
Ar Kraesjlandet | Gatt opp pa | Hentet opp Dode under Funnet ded
pa land land fra vannet opphold
2025 612 g 577 g 568 g 521 ¢ 590 g
2023 6179 554 g 570 g 567 g ikke nok data

Gjennomesnittlige vekttall basert pa funn og tilstand.
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Antall lomvi registrert ved akuttmottaket per dato, fordelt pa levende og dgde funn.
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Lomvi funnet pa land er generelt i bedre form enn de pa vannet

Basert pa tallene fra datainnsamlingen, i tillegg til observasjoner fra de frivillige som har
handtert fuglene, ser vi en trend pa at lomvi som blir funnet pa land (kraesjlanding) generelt
sett er i bedre form en lomvi som blir funnet i vannkanten. Tallene fra 2023 ser ut til & veere
enig i denne trenden, selv om dataene fra 2023 ikke er like palitelige som for 2025.

Nesten halvparten av lomviene funnet pa land ble sluppet ut igjen (se tabellen nedenfor). En
mulig arsak til at lomviene som blir funnet pa er i bedre form enn lomvi funnet i vannkanten,
kan veere at det krever et visst niva av krefter for a orke a fly, slik at det er en terskel for
hvilke lomvier som flyr og ikke.

De kraesjlandede lomviene som ble sendt til rehabilitering var ofte tilfeller hvor lomvien
hadde overfladiske skader. | tillegg ble lomviene sendt mer ukritisk til rehabilitering i starten,
slik at 12 kreesjlandede lomvi med vekt over 600 gram ble sendt til rehabilitering far
vurderingskriteriene ble strengere.

Funnet |Utfa|| |AntaII
ey A :
Funnet ded 3
IRehabiIitering I8
Sluppet ut 9
Kraesjlandet pa land IAV”\,et l7
Dade 9
IRehabiIitering l71
Sluppet ut 76
Strand/vannkanten IAv|ivet I2
| Dade | 17
Rehabilitering 88
Sluppet ut 8

Antall lomvier med forskjellig utfall basert pa funnsted.

Lomvien gar opp pa land nar den er vat, kald eller svak

Observasjonene tilsier at lomvier som gar pa land ofte gjer dette fordi de fryser. Mange
lomvier som har gatt opp pa land har vate fjeer og star og skjelver nar de blir funnet. Basert
pa observasjoner, ser vi to sannsynlige arsaker til at fiaerdrakten er darlig. Den ene er
manglende stell av fjzerene pa grunn av at fuglen mangler energi, og den andre er at
forurensning (oljesgl) pa vannet gdelegger fjserdrakten.

Oljesol adelegger fjaerdrakten — Bestumkilen/Frognerkilen spesielt utsatt

Lomvien pa bildet under har en veldig vat fjaerdrakt, og var bare én av mange med vate fjeer
den dagen bildet ble tatt (13.10.2025) i Bestumkilen ved Sjglyst Marina. Lomviene virket
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ellers kvikke i formen og spiste godt, sa det er rimelig & anta at dette er pga. oljesgl. Det har
blitt observert oljefilm pa vannet her mange ganger gjennom lomvisesongen, samt ved
Frognerkilen. De som har matet i omradet har blitt radet om & unnga & mate innerst ved
marinaene. Bestumkilen og Frognerkilen er blant omradene hvor det har blitt funnet flest
dade fugler, og Bestumkilen er pa toppen over omrader der fugler har blitt sendt til
rehabilitering, med Frognerkilen like bak (sammen med Operastranda).

Lomvi i Bestumkilen 13.10.2025, ved Sjglyst Marina, med gjennomvate fjaer. Foto: Lovinda.

Vanntett lomvi med vannperler pa ryggen, for sammenlikning. Foto: Merete Alice Hellberg.
Mange svake fugler ved Operastranda

Operastranda og omegn er ogsa pa topp tre verste omrader for hvor svake lomvi har gatt pa
land med vate fjeer, og de har veert slappe i formen og ofte kalde (skjelver). Ved
Operastranda har det vaert observert sveert lite oljefilm pa vannet, sa arsaken kan vaere
mangel pa fjeerstell. 25 stykker har blitt funnet gadende opp pa land ved Operastranda og
omegn, hvor gjennomsnittsvekten pa de 21 som ble veid var 564 gram, hvorav 12 var under
550 og 3 av dem var neermere 470 g.
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Flere frivillige, inkludert flere av forfatterne av denne rapporten, opplevde at lomviene gikk
helt bort til dem pa strandkanten, satte seg inntil beina eller la seg oppi hendene deres nar
de beyde seg ned — det var nesten som om de ba om hjelp. Alle disse lot seg plukke opp og
handtere uten motstand og de var alle svake og undervektige. Disse lomviene fikk mat og
ble sendt til rehabilitering.

Matingen har tilsynelatende gitt gode resultater

Stor endring i adferd over tid

Matingen har virket & gi gode resultater, da de frivillige som gikk jevnlige runder observerte
at lomviene ble i stadig bedre form. | starten var lomviene pa vannet ganske passive, dykket
lite og lagde lite lyd. Over de farste par ukene observerte vi endringer i adferden, hvor
lomviene begynte a lage mer lyd, de dykket mer og lengre, stelte fjaer og virket generelt
kvikkere i blikket. Denne positive trenden pa adferden fortsatte over de neste ukene ogsa,
og vi sa i tillegg en nedgang i antall dgde lomvier.

Etter kanskje en maneds tid og utover observerte vi ogsa at lomvi som allerede hadde spist
godt fortsatte a “jakte” etter fisk gjentatte ganger, ved & sveamme rundt og fange fisken, men
ikke spise den. Vi har spekulert pa om dette er jakttrening eller lek, men tolker det uansett
som et positivt tegn. Vi har ogsa sett lomvier ta fart og hoppe opp av vannet, leke med
hverandre osv.

Iterativ mateteknikk

Ettersom strategisk mating av lomvi ikke har blitt gjort fgr, var det mye “prave og feile” i
starten. Det store nettverket av frivillige gjorde at vi enkelt kunne dele erfaringer med
hverandre, og vi i Lomvi-adminteamet delte jevnlig oppdaterte anbefalinger rundt mating
underveis. Retningslinjene for mating vi har operert etter er:

e Lomvi bar hovedsakelig fa ra brisling, men til ngd kan man mate med tilsvarende
stimfisk (ansjos e.l.) eller seifilet.

Fisken skal veere ubehandlet, og den skal vaere helt tint om den har veert frossen.
Lomvi skal kun handmates nar de er svake og ikke orker & dykke etter mat.

Om lomvi ma handmates, skal den fa brislingen med hodet ferst (hold i halen).
Lomvi skal ikke mates med noe annen mat enn den anbefalte fisken.

| tillegg delte vi felgende matetips:

e Bruk pglseklype e.l. til & gi fisk om du har det tilgjengelig. Lomviene er ofte mindre
redde for den enn hender.
Bruk engangshansker om du mater med hendene.
Gi mat fra bryggekanter eller pa dypt vann om du har lange stgvler, slik at lomviene
kan dykke etter maten. Vadestgvler fungerer supert til dette.

e Tilby fisken under vann, og gjerne send den av garde med litt fart, slik at lomvien kan
“jakte” pa en “svemmende” fisk.
Helst ikke gi mat pa strendene, da det oppfordrer lomviene til & ga opp pa land.
Ikke gi mat ved bathavner/marinaer, for & minske risikoen for oljesgal pa vannet.
Om maker som skremmer lomviene eller tar maten fra dem er et problem, ha med
h&v og vift med den. A ha med en hund pé tur har ogsa en avskrekkende effekt pa

22|Side



BirdLife Norge - Rapport 2026-6

maker, og lomviene er ikke redde for hundene. A distrahere mékene med alternativ
mat (f.eks. hunde- eller kattefér) er ogsa en mulighet.
e |kke mat lomvi pa steder der folk fisker.

Nedenfor gar vi giennom ulike mateteknikker utfart ved Operastranda:

Handmating i vannkanten: |
starten ble det matet fra hand,
bade fordi lomviene var for
svake til & dykke selv, samt
fordi andre konkurrerende
fugler, som maker, ikke turte a
komme nzerme oss
menneskene.
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Mating med stovler eller
vadestovler pa stranda: Nar
lomviene ble sterke nok til &
dykke, prgvde vi a oppfordre
dem til det ved a slippe fisken
nedi vannet pa dypere vann.
Vadestgvlene fungerte godt til
dette. Det ble mye action rundt
matfatet pga. makene.

Mating med stovler eller
/ vadestovler og hav: Makene
' viste seg a ikke veere spesielt
glad i havene vi hadde pa
akuttmottaket. Lomviene
brydde seg ikke om haven i det
hele tatt, lang hav ble dermed
det perfekte “fugleskremselet”,
som holdt andre fugler unna
brislingen slik at lomviene ikke
ble skremt.
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Mating fra bryggekant med
hav som fugleskremsel: Etter
hvert som lomviene ble enda
mer gode i formen, gikk vi over
til @ mate fra bryggekanten ved
a slenge ut never av brisling i
stedet for @ mate en og en fisk.
Dette var bade mer effektivt for
A & e oss, samtidig som det
= ey ={ forhapentligvis ga lomviene
folelsen av & jakte pa en faktisk
fiskestim.
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Haven ble ogsa her brukt til &
. holde andre fugler unna
~ brislingen.

Denne teknikken ble den siste
~0g endelige iterasjonen pa
mating ved Operastranda.

Faste matetider gir bedre oppmate og bedre oversikt

Organiseringen av de fire ulike mategruppene ble Igst litt ulikt. Noen grupper var tidlig ute
med faste tidspunkter/tidsrom for maltidene, mens andre omrader matet mer sporadisk. Ved
Operastranda var det en periode ustrukturert mating, hvor vi observerte at det nesten alltid
var en gruppe lomvi som ventet ved mateplassen. Da Operastranda-gruppen organiserte
matingen i tre faste maltider om dagen, sa vi at det var mye starre oppmagte til selve maltidet
og mye faerre lomvier i omradet mellom matingene. Dette ga oss ogsa bedre oversikt over
hvor mange lomvier som befant seg i omradet over tid. Matetidene var typisk kl. 8-9, 11-12
og 15-16, med endringer basert pa dagslys.

Omradet Frognerkilen og Bestumkilen/Sjglyst Marina satte ganske raskt opp tidspunkter for
maltider samt en vaktplan. Dermed har det vaert mulig & hente ut en ganske god statistikk pa
ca. hvor mange lomvier som har mgtt opp til foring og hvor mye de har spist — se figuren
nedenfor. 14.11. kom det farste islaget i Bestumkilen, som ferte til nedgang i antall lomvi.

25|Side



BirdLife Norge - Rapport 2026-6

= Frokost == Brunsj Lunsj = Middag

50,00

40,00

30,00

20,00

10,00

Antall lomvi per maltid ved mateplassen Bestumkilen ved E18 (utenfor Sjglyst marina) per dato.

Vi har til sammen delt ut omtrent 2 tonn fisk/brisling

| forbindelse med organisert mating av lomvi, gikk vi til innkjgp av store mengder brisling,
som ble delt ut ved akuttmottaket pa Operastranda. Vi fikk pa plass en avtale med en butikk,
Lemon Mortensrud, som har hjulpet oss med & bestille store kvantum med brisling og har
solgt brislingen til oss for laveste pris uten a ga i minus (64 kr). Vi satte opp vippskasser for a
samle inn penger til innkjgp av brisling. Vi fikk inn totalt 103.619 kr gremerket brisling, i
tillegg til 1 tonn donert brisling til en verdi av 64.000 kr, i tillegg til en egen vippskasse for
statte til lomvihjelp, hvor 5540 kr har gatt til brisling.

Med en total pa 173.159 kr og en kilopris pa 64 kr/kg, tilsvarer dette 2,7 tonn brisling. Noe av
brislingen ligger i fryseren pa Lemon Mortensrud og noe er fraktet til Dragonflies i Halden, sa
det er estimert at ca. 2,2-2,3 tonn brisling er blitt delt ut til lomviene i Oslofjorden. | tillegg
kommer fisk som frivillige har kjapt fra egen lomme direkte fra butikkene.

Lomviene har i snitt spist 100-200 gram brisling per maltid

Figuren nedenfor viser et gjennomsnitt pa hvor mye brisling som har blitt matet per lomvi per
maltid over tid, basert pa tallene fra mategruppen til Frognerkilen og Bestumkilen. Jevnt over
ble det i snitt matet mellom 100 og 200 gram per lomvi. Merk at disse tallene ikke er sa
presise, da det er vanskelig & ansla ngyaktig mengde fisk (tallene er som regel oppgitt i
antall 1 kg-poser med brisling) i tillegg til at det er vanskelig a telle antall lomvi ngyaktig. Det
tallene forteller oss, er at det gar 1-2 poser per 10 lomvi, og at 10 sultne og undervektige
lomvi ligger naermere 1 kg enn 2 kg. Dette er nyttig for & planlegge mating i fremtiden.

26|Side



BirdLife Norge - Rapport 2026-6

0,25

0,20

0,15

0,10

0,05

0,00

IR R I IR T T SR e R R DR SR IR IR IR SR IR

Beregning av gjennomsnittlig mengde fisk (kg) per lomvi per maltid, fordelt pa dato.

Identifiserte risikoer ved mating var mindre bekymringsverdige enn fryktet

Far vi begynte med matingen, identifiserte vi fire store risikomomenter, og nedenfor er en
oppsummering av erfaringene rundt hvert punkt.

Risiko 1: Lomviene blir avhengige av menneskemating for a overleve

Undersgkelser fra Havforskningsinstituttet har vist at det er masse brisling i Oslofjorden. En
lomvi som er i form til og evner a jakte egen mat vil i teorien ha gode nok forutsetninger for a
klare seg i Oslofjorden. Vi observerte ogsa at det over tid var et minkende antall lomvi som
motte opp til maltidene, som vi kan tolke som at de har funnet bedre alternativer. Det vi
fremdeles ser som en utfordring er om lomviene oppholder seg for mye i innerste Oslofjord,
naermest bathavner og Oslo sentrum, der det ikke er like mye tegn til fisk. Samtidig har det
blitt observert brislingstim utenfor Serenga.

Risiko 2: Lomviene blir mindre menneskesky

| starten av sesongen observerte vi lomvi som flokket seg rundt mennesker for a fa mat, og
de spiste mer enn gjerne rett fra handen. Det var da en bekymring om at lomviene skulle bli
for vant til mennesker. Etter hvert som lomviene ogsa ble i bedre form til & dykke lengre og
oftere, opplevde vi at de ogsa ble mindre og mindre interessert i mennesker og var dgde
brisling. Ettersom vi erfarte at det var vellykket & mate lomviene med teknikker som unngikk
a handmate (mate pa brygge fremfor strand, bruke palseklype etc.), ble det gitt ut beskjed til
alle som matet om & mate med mest mulig avstand mellom mennesker og fugl. Lomviene
skjante fort tegninga og vi sa at de fleste fuglene ikke kom naermere folk enn de matte, selv
om det lenge var lomvi som aktivt oppsakte mennesker.

Risiko 3: Lomviene blir bortskjemte/late og vil ikke sgke etter egen mat

Etter at vi fikk satt pa GPS-loggere pa lomvi, viser dataene at de lomviene som har vaert
innom var foring dykker masse mellom matingene. Mange av dem dykker pa dypere vann
vekk fra mateplassene. Flere av GPS-lomviene forlot mateplassene fullstendig, mens noen
GPS-lomvier var a se nesten helt frem til vi sluttet med matingen.
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Risiko 4: A overlate mating til “hvem som helst” apner opp for menneskelige feil
Seerlig i starten, pa grunn av manglende organisering og nok informasjonsspredning, har det
veert tilfeller hvor folk har matet lomviene med feil mat. Det var enkelttilfeller hvor noen
pravde a gi brad, hermetisk fisk i olje, saltet fisk og generelt ikke-anbefalt fisk. Disse
tilfellene matte vi reagere pa og prevde a spre informasjon med sa tydelige retningslinjer for
mating som mulig.

Risikoreduserende tiltak til fremtiden:

e Veere tidlig ute med a gi informasjon om hvordan man skal mate, og vaere strenge pa
at alle som mater lomvier har lest og falger instruksene.

e Minimere neerkontakt med fuglene gjennom a bruke teknikkene vi har gode erfaringer
med fra i ar. Mateteknikken tilpasses tilstanden pa fuglene.

Vi vet ikke sikkert om matingen har holdt igjen lomviene

Matingen varte i varierende tidsrom pa de ulike stedene. Mategruppen i Asker og Baerum var
den feorste mategruppen som sluttet & ga faste runder, ettersom det var fa lomvi her i
utgangspunktet og antallet gikk ned til null i midten/slutten av november. Siden da har det
nesten ikke veert observert noen lomvier ved foringsplassene. For Frognerkilen/Bestumkilen
forsvant lomviene rundt midten av desember, og da stoppet matingen etter noen dager med
null observasjoner.

For Operaen og omegn samt Radhuskaia/Tjuvholmen ble lomviene matet til og med 19./20.
desember. Da hadde lomviflokken i omradene veert stabil over tid, og vi vurderte at det var
verdt a prave a stoppe opp matingen for & se effekten av det. For omradet ved Operaen var
det 15-20 lomvier som pleide & besgke féringsplassen da vi bestemte oss for & stoppe
matingen 19. desember. Etter et par dager, var det s& a si tomt for lomvi i hele omradet,
annet enn en og annen som ble sett dykkende og i god form.

Vi synes ikke at dette er nok erfaring til a trekke konklusjonen om at matingen har “holdt
igjen” lomviene pa féringsplassene, altsa at de hadde trukket bort fra disse omradene
tidligere om vi hadde stoppet matingen, men vi kan heller ikke utelukke det. Andre forhold
som f.eks. temperatur kan ha pavirket lomviene, da vi ser at temperaturen synker til under 0
grader 21. desember, se under. Men dette blir fort bare spekulasjoner.
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Lufttemperatur time for time i tidsrommet 19.12. til 14.12.2025 for stasjon Oslo - Bygdgay.
Kilde: Meteorologisk institutt.

Det har veert vanskelig & si noe om nar vi skulle trappe ned og stoppe matingen, da dette
ikke har blitt gjort far og det var fa faglige rad om dette som kom i var retning. Selv om de
aller fleste lomviene i flokken pa féringsplassen virker spreke og fine, hva med den ene som
er tynn, den ene som ikke vil dykke eller den ene som ikke orker & spise mer enn et par
brisling? Det har veert en avveining mellom & serge for at alle individene har det bra, og a
tenke pa hva som er det beste for flertallet. Her har det vaert delte meninger blant de frivillige
i og med at vurderingen var opp til oss.

Ringmerking med kontroller har gitt verdifull innsikt

297 lomvi og to alker ble ringmerket i hast. Av disse er det 131 lomvi som aldri ble
kontrollert, resten av lomviene hadde opptil 9 gjenfunn. Se tabellen under for antall lomvi
fordelt pa antall registreringer pa gitt ingnummer. De aller fleste har blitt kontrollert 2—4
ganger. Av de totalt 625 er 30 av dem funn av dade lomvier. Registreringene ble gjort
mellom 11.10.2025 og 19.12.2025.

Antall
registreringer 1 2 3 4 5 6 7 8 10
Antall lomvi

131 80 44 27 7 4 2 1 1

Antall lomvi fordelt pa antall registreringer (ringmerking og gjenfunn).
Kilde: BirdLife Norge v/ Sondre Krokeide, Morten Helberg m.fl.

Rundt 11 ringmerkede lomvier er sendt til rehabilitering da de ble funnet ved forverret
tilstand sammenliknet med da de ble ringmerket. Enkelte av disse har dgdd og blitt sendt il
obduksjon. Resten av dem er fremdeles i rehabilitering og skjebnen er per i dag uavklart.

De farste gktene med ringmerking ble det ringmerket sveert mange lomvi. Lomviene var pa
denne tiden desperate etter mat og flokket seg rundt ringmerkerne som hadde med brisling.
De var dermed ekstremt enkle & fa tak i. Denne adferden endret seg betydelig etter hvert
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som lomviene ble i bedre form. Nar lomviene ble sprekere og mer sky for mennesker, som
nevnt tidligere, ble det vanskeligere og vanskeligere a fa tak i lomviene.

B Kontroll M Ringmerking

60

40

20

R B a2 O b P P o P S R L P P P S a0 2
LSS LI

<5
25
2,
2
%,
2,

Antall lomvi ringmerket eller kontrollert per dato. Kilde: BirdLife Norge v/ Sondre Krokeide, Morten
Helberg m fl.

Ringmerking og kontroller tyder pa at matingen har hatt en god effekt

Den fgrste figuren nedenfor viser vekttall fra akuttmottaket i blatt sammen med vekttall fra
ringmerking og kontroller i rgdt. Figuren viser stor spredning i vekttallene pa lomviene pa
vannet (bla tall), seerlig ved de farste ringmerkingene. Tallene fra akuttmottaket er mye
jevnere, med en ganske flate trendlinje. Generelt ligger tallene fra akuttmottaket i nedre
sjiktet av tallene fra ringmerking og kontroller. Vi ser ogsa at antall registrerte lomvi ved
akuttmottaket gar drastisk ned fra midten/slutten av oktober. Trendlinjen fra
ringmerkedataene viser en stigning, som viser at lomviene i snitt gikk opp i vekt.
Ringmerkedataene har generelt stagrre spredning i datapunktene enn tallene fra
akuttmottaket.

Videre er en figur som viser vekttall for individer med 4 eller flere kontroller og deretter kun de
med 5 eller flere kontroller. Det fgrste datapunktet pa hver serie er ringmerkingen. Kontrollene
som felger individene har stort sett stigende trender, med unntak av noen som gar ned.
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Vekttall (kun lomvi levende) fra akuttmottaket per dato (bla) sammen med vekttall fra ringmerking og

kontroller (r@d). Kilde ringmerkedata: BirdLife Norge v/ Morten Helberg m.fl.
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Vekttall for lomvi med 4 eller flere kontroller. Kilde: BirdLife Norge v/ Morten Helberg m.fl.
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Vekttall for lomvi med 5 eller flere kontroller. Kilde: BirdLife Norge v/ Morten Helberg m.fl.

Erfaringer med ngdhjelp: hva fungerte og ikke

Fungerte bra:

e Gilomvien ro, stillhet og marke som farste prioritet. En rolig fugl har sterre
overlevelsessjanser, og i magrke og stille omgivelser roer den seg raskest.
Lomvi som ikke vil spise kan laere av andre lomvier som spiser.
Videoveiledning med erfarne folk har veert uvurderlig i de vanskelige tilfellene.
Samarbeid med Empet Nydalen (degnapent dyresykehus), hvor folk har kunnet
levere lomvier nar akuttmottaket ikke har vaert bemannet.

e Samarbeid med ringmerkere, som har gitt de frivillige mye kunnskap om lomvi
spesielt og oss alle innsikter i effekten av arbeidet. Ringmerkingen burde ha begynt
sa tidlig som mulig.

Fungerte darlig:

e Plassmangel pa akuttmottaket har veert et problem, da det har veert vanskelig & fa
plass til bade fugler og alt av utstyr. Det har ogsa veert en utfordring & gi fuglene ro
og stillhet inne i boden, ettersom folk har mattet ga inn og ut for & hente utstyr.

e Uerfarne frivillige som far ansvar de ikke er klare for, spesielt nar det gjelder
handtering og handmating av fugl. For eksempel var det flere tilfeller hvor svake
lomvi ble overmatet og fuglen kastet opp. Her skulle vi hatt et opplaeringsopplegg
som krav for & kunne handtere/undersgke fugl.

e Lang reisevei (minst 1 time) til rehabilitering har laget mange logistikkutfordringer,
spesielt med tanke pa oppbevaring av fugl, finne sjafgr osv. Vi har virkelig kjent pa
mangelen pa rehabilitering i Oslo.
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Erfaringer med mating: hva fungerte og ikke

Fungerte bra:

Gi fisk under vann, gjerne vifte med den eller sende den av garde sa det ser ut som
den lever.

Bruke palseklype fremfor hender.

Vadestgvler/stavler for a kunne mate pa dypere vann.

Faste matetider og en vaktplan.

Vifte med hav for & skremme bort andre fugler slik at lomviene far spise i fred.

A ha med hund p& materunde skremmer ogsé bort andre fugler, og lomviene har ikke
veert brydd av hunden. Hunden ma selvfglgelig veere pa trygg avstand og i band.

Fungerte darlig:

Mating i bathavner som Skgyen Marina gjorde at mange fugler var i omrader utsatt
for oljesgl. Disse omradene burde ha veert unngatt fra starten av.

At mating er apent for “alle” gjer at det er risiko for at velmenende folk gjar ting feil.
Det var blant annet en hendelse med at en dame matet lomvi med hermetisk sardin i
olje.

Ubesvarte spgrsmal

Det er flere sparsmal vi som frivillige sitter igjen med, som vi ikke har funnet svar pa og som
vi haper at noen kan plukke opp traden pa:

Hva er hovedarsaken til at s& mange der?
Er det matmangel her eller der de kommer fra?
Er det mange som dgr uansett fordi de har veert sultne for lenge?
Kan det veere andre faktorer som stress, underutvikling, sykdom og
forgiftning?
o Er det noe i Oslofjorden som gjer at de dgr her, som forurensning, oljesal
eller sykdom?
Skjer dette lomvi/alkefugl-fenomenet oftere na enn fgr? Hva kan veere grunnen?
Hvorfor havner sa mange pa land?
o Er det sikkert at det bare er vinden?
o Kan det veere feilnavigering pga. mangel pa erfaring?
o Kan det veere andre arsaker, som lys fra byene eller elektromagnetisk straling
som forvirrer dem?
Hvordan er tilstanden ellers i koloniene?
Hvor er resten av kolonien mens disse lomviene er her?
Er absolutt alle ungfugl? Hvorfor er det bare ungfugl?
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ANBEFALINGER

Nedenfor har vi laget en oppsummering av vare viktigste anbefalinger etter arbeidet med
lomviene 2025.

Mating pa vannet og hoy terskel for a ta inn alkefugl til rehabilitering

En lomvi/alkefugl har antakelig starst overlevelsessjanse i sitt naturlige habitat. A gjgre mest
mulig tiltak for dem der de befinner seg og minimere handtering, tror vi at har den beste
effekten. A ha hay terskel for & rehabilitere vil ogs& minimere antall fugl som trenger
oppfelging i en periode med mange fugler i ngd. Fugler pa sjgen som er apenbart dgende
bgr man ogsa la veere i fred, slik at de kan fa dad i sitt rette element fremfor under stress.

Mating pa egnede omrader, med faste tider, av folk med opplaering

Matingen har gatt best nar den har veert godt organisert med faste tider, faste steder og
noen som lager en vaktplan. Alle som skal mate bgr ha veert gjennom et minimum av
opplaering i hvordan man skal mate, hvordan man kan vurdere om en fugl trenger hjelp og
generelt hva man skal og ikke skal gjgre. Mating bar gjgres med minst mulig naerkontakt, og
handmating bar bare gjeres der fuglene er i kritisk tilstand.

Kompetanse pa a vurdere fuglens tilstand pa et akuttmottak

Et akuttmottak bgr veere bemannet av eller ha tilgang til folk som er kyndige nok med fugl til
a kunne vurdere fuglens tilstand. Enten bgr det vaere en opplegging som man ma ha veert
igiennom for a kunne vurdere fugl, eller s& ma det rekrutteres fuglekyndig personell. Aller
helst bgr det alltid veere en veterinaer til stede.

Ro, stillhet og morke gker overlevelsesraten

Det viktigste vi kan gjere for en fugl pa et akuttmottak er & gi den ro. Dette forutsetter at vi
har fasilitetene til a la fuglene fa vaere uforstyrret. Det har veert en utfordring i ar, sa vi
anbefaler at det er et eget stilleomrade for fuglene pa et fremtidig akuttmottak.

Et akuttmottak ma ha nok og riktig utstyr:

Basert pa vare erfaringer, mener vi et akuttmottak for lomvi/alkefugl bar ha:
e [Eget stille omrade til handtering av lomvi

Kjgleskap

Fryser

Tilgang til vann

Vannkoker

Inneomrade til opphold for kalde frivillige

Stor balje til vann for a tine fisk raskt

Engangshansker, antibac og annet saniteerutstyr

Rene handkleer samt tilgang/mulighet til & vaske handklzerne

Pappesker/esker, gjerne med luftehull i bunnen

Vekt (f.eks. kjgkkenvekt)

Farstehjelpsutstyr og verktgy til handtering av fiskekrok, sngre og garn

Ringmerking og undersgkelser av lomvi ber begynne sa tidlig som mulig
Dette slik at vi far muligheten til a leere mer om lomviene og hva som skjer med dem pa
individniva. Informasjonen vi har fatt av ringmerkingen sa langt har veert sveert verdifull. Det
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blir sveert spennende a se hvor fuglene dukker opp i fremtiden, og sannsynligvis har de aller
fleste na forlatt Oslofjorden, da det i skrivende stund kun er én enkelt lomvi som er rapportert
dad i Oslofjorden etter slipp.

Mer profesjonell organisering rundt redning av lomvi

A organisere et slikt arbeid gjennom Facebook og Messenger har hatt sine utfordringer, og
det er en utfordring i seg selv at ingen av oss som administrerer denne frivilligaksjonen er
fageksperter eller har tid til & hive seg rundt og drive med lomviredning pa heltid. Et sa
omfattende arbeid som dette bar ligge under eksisterende organisasjoner, med eksisterende
fagmiljger og nettverk. Det bar veere et profesjonelt opplaeringsopplegg for de som skal
bidra.

Vi trenger et rehabiliteringsmottak i Oslo

Oslo har veert episenter for lomvikrisen i mange ar, og det bgr veere et sted for rehabilitering
her. Det er generelt stor ettersparsel etter rehabilitering av fugl, sa dette vil komme mange
fugler til gode, ikke bare lomvi. Det trengs dog gkt beredskap/kapasitet dersom
lomvisesongen inntreffer. Et eventuelt nytt rehabiliteringshjem bgr ta med seg de mange
erfaringene som Dragonflies rehabilitering har hgstet gjennom lang erfaring med lomviene.

Alkefugl-beredskapsplan

Det er relativt forutsigbart om det inntreffer en alkefugl-/lomvisesong. Det skjer rundt samme
tid pa aret, i tillegg til at det ofte begynner med observasjoner av alkefugl lengre ut i fjorden.
Basert pa dette, bar det veere en beredskapsplan, slik at man kan vaere mer klar for &
handtere lomviene enn det er na.

Det trengs mer forskning

At vi ser et sa enormt antall utsultede fugler, og at tilstanden pa fuglene virker a bli verre
med arene, er alvorlig. Vi savner mer kunnskap om arsakene og tiltak pa rett sted. Den
redningen vi har drevet med her i hgst er kun behandling av symptomer.

De store tiltakene (ikke bare for lomviens skyld)
e Tiltak for & verne flere havomrader
e Rydde Oslofjorden for fiskeutstyr og sgppel
e Stoppe fiske av stimfisk i Oslofjorden og i lomviens naturlige habitat
e Tiltak mot oljesgl i marinaene
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