Havhest Fulmarus glacialis

Global utbredelse

Havhesten er en havfugl knyttet til de nordlige og
kalde farvann. Den hekker fra de nordkanadiske gyer
via Grgnland og Island til Svalbard og Novaya Zem-
lja. Videre langs Norges kyster sgr til Storbritannia
og Bretagne. | det nordlige Stillehav forekommer en
annen underart. En nerstdende art F. glacialoides
opptrer i sgrlige farvann ved Antarktis. Havhesten er
tradisjonelt ansett for & opptre i to atskilte fargefaser,
en lys og en mork. Overgangsfaser forekommer imid-
lertid ogsi. De mgrke dominerer i hgyarktiske far-
vann. Langs Norges kyst dominerer de lyse.

Norsk utbredelse og habitatvalg

Havhesten er en typisk koloniruger som i Norge f@rst
og fremst har etablert seg som hekkefugliog ner fug-
lefjell og sjgfuglkolonier. Dette forklarer den spredte
forekomsten i Norge, jf Tabell 3.

Havhesten forsvarer et lite territorium rundt reir-
plassen, koloniene er derfor noksé glisne. Ofte er det
flere meter mellom parene (1-5 m). Reiret plasseres
rett pi bakken, pa stein- eller torvunderlag. Helst
foretrekker den 4 hekke pa klippeavsatser, der den
enkelt kan komme pd vingene ved i kaste seg ut. Nar
det oppstar knapphet pa hekkeplasser, er det eksem-
pler pa at reiret kan plasseres i ruiner og steingjerder.
Hekker vanligvis nzr havet, men kan plassere reiret
i betydelig avstand fra sjgen og hgyt oppe i fjellsi-
dene.

Bestandsstgrrelse og bestandsutvikling
Havhesten hekket for fgrste gang i Norge fra ca.
1920. Arten har hatt en bemerkelsesverdig spredning
og bestandsgkning de siste 250 drene. Den spredte
seg opprinnelig fra Island pa 1750-tallet til Storbri-
tannia, der det na hekker over 300.000 par (Sharrock
1976). Ekspansjonen i Norge pégar trolig enna bade
mhp. antall par og nye hekkelokaliteter. Fuglefjellet
Runde i Mgre og Romsdal var det fgrste stedet arten
hekket hos oss. I 1921 ble det funnet ca. 50-100 par
her. I dag teller denne kolonien ca. 5000 par. Etter
1940 etablerte den seg ogsa pi Rg@st i Nordland. Den
har siden spredt seg til andre kolonier bade i Nord- og
Sgr-Norge, slik at den norske bestanden na teller
totalt ca. 7000 par. Havhesten er ogsi en sveert tallrik
hekkefugl pd Jan Mayen, Bjgrngya og Spitsbergen.
Selv om havhesten kan spytte ned f.eks. en angri-
pende hgnsehauk, er predasjon fra ulike arter rovfug]
ogravntilsynelatende den viktigste begrensende fak-
tor hos oss. | Mdre og Romsdal rapporteres det f.eks.
om svart lav eller ingen hekkesuksess i de mindre
koloniene som en fplge av slik predasjon. De store
koloniene ser derimot ut til 4 klare seg bedre pga.
bedre beskyttelse i det store antallet sjgfugl der (A.O.
Folkestad pers. medd.).

Flere teorier er satt fram for & forklare gkningen
og spredningen i bestanden. Fisher (1952) pekte pa at
oppstarten av hvalfangst og etter hvert det kommer-
sielle trilfiske i de nordlige farvann ga havhesten en
ny og ner ubegrenset matkilde. Salomonsen (1965)
hevder imidlertid at en genetisk forandring gjorde
havhesten i stand til & utnytte en ledig naringsnisje,
nemlig makroplanktonet pa det apne havet.
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Hekkebiologi

I lgpet av april er hekkekolenien fullt besatt og fug-
lene hevder territorier. Havhesten hekker vanligvis
fra7 (6-12) ars alder. Den oppsgker ogsé gjerne kolo-
nien flere sesonger fgrden hekker for fgrste gang. Det
erukjent om parene holder sammen for livet. Fuglene
forsvarer hissig reirplassen mot artsfrender og andre.
Tidlig i hekketiden knyttes parbéndet sterkere ved
kakling, nebbklapring og ved & seremonielt nikke og
riste pa hodet mot hverandre. Etter at rugingen starter
sees paret sjelden samtidig ved reiret, de avlgser
hverandre raskt og uten videre seremonier. Fugler
som ikke legger egg, eller som har hatt et mislykket
forsgk kan «ruge» i et par uker pd det tomme reiret fgr
de forlater kolonien.

Havhestenlegger 1 eggibegynnelsen av mai, som
ruges i 50 dager, Ungen blir flygedyktig etter ca. 45
dager. 1 hekketiden er det kjent at foreldrene kan
foreta neringssgk opptil 320 km fra hekkekolonien.
Ca. 45% av eggene knuses eller gar tapt til predatorer
(Cramp 1977). Ringmerking viser at havhesten kan
oppni en hgy alder. Av 236 ringmerkingsgjenfunn
var gjennomsnittsalderen 16 ar, den eldste var 17 ir
(Bauer & Glutz von Blotzheim 1966). Det er antatt at
havhesten kan bli inntil 50 ar (Fisher 1952).

Trekktorhold

Etter hekketiden sprer havhesten seg i de tempererte
og subarktiske farvann. I godversperioder om vinteren
kan havhesten besgke kolonien sé tidlig som fra
arsskiftet. Selv pa Svalbard kommer de fgrste fug-
lene til kolonien for kortere eller lengre perioder fra
februar-mars.
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Tabell 3. Kjente hekkeplasser for havhest i Norge med antall
hekkende par tidlig pa 1990-tallet.

Finnmark" Bondgy 10; Gjesverstappen 30-50;
Nordland?® Bleiksgy 10-15; R@st 300-500; Vergy 10;
Mgre og Romsdal® Nerlandsgy 100-200; Runde ca. 5000;

Godgy 20-30; Erkna 500 par;

Molnes ca. 20; Lpvsgy maks. 50;

Haramsgy 30; Skulgy 20; Riste fi par
Sogn og Fjordane” Einevarden 80-100; Klovningen 10-20;
Stallbrekka <10; Veststeinen 1-3 (1992);
Urter ca. 75; Utsira ca. 20
Ferkingstadpyene ca. 250; Kjgr 1;
Foksteinane 61

Rogaland®

Kilder: Pers. medd.; 1) K-B. Strann, 2) T. Anker-Nilssen,
3) A.O. Folkestad, 4) G. Godg, 3) i Folkedal m.fl. (1989),
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